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UWAGI OGOLNE

Przed skorzystaniem z produktu nalezy wzigé pod uwage nastepujgce ostrzezenia:

A

Przed wtgczeniem dowolnej funkcji tozka nalezy najpierw ocenic
bezpieczenstwo wszystkich linii podparcia pacjenta i przewodoéw,
Zeby dostosowac kat nachylenia i zminimalizowac ryzyko zgiecia,
rozigczenia lub przemieszczenia. Rurki i przewody powinny zawsze
miec wystarczajgcy luz umozliwiajgcy zgiecie i ruch pacjenta.

Przed przeniesieniem pacjenta na rame tézka Citadel lub z niej,
wszystkie hamulce powinny byc¢ wigczone.

Przed czyszczeniem zawsze nalezy odifgczy¢ rame tozka Citadel od
gniazda elektrycznego. Na skutek nieprzestrzegania tych wymagan
moze dojs¢ do uszkodzenia urzgdzenia i/lub porazenia prgdem.

Montaz, eksploatacje, rozbudowe, regulacje, modyfikacje, konserwacje
techniczng i naprawe mozna powierzy¢ wytgcznie wykwalifikowanym
pracownikom upowaznionym przez Arjo. W sprawach zwigzanych

Z konserwacjg i naprawg zapraszamy do kontaktu z Arjo.

Wszystkie akcesoria dodane do systemu zmniejszajg bezpieczne
obcigzenie robocze ramy o warto$¢ rowng swojej wadze.

Jezeli wtyczka lub przewdd zasilajgcy sg uszkodzone, konieczna
Jest wymiana przewodu.

Nalezy upewnic sie, ze przewdd zasilajgcy nie jest nadmiernie
naciggniety, skrecony ani przycisniety.

Nalezy upewnic sie, ze przewdd zasilajgcy nie jest zaplgtany w ruchome
czedci tozka, ani nie zaczepit sie pomiedzy ramg tézka a wezgtowiem.
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Wstepnie ustawione wartosci majg wytgcznie charakter referencyjny.
Nalezy okresli¢ potrzeby poszczegolnych pacjentow i dostosowac
warto$c¢ cisnienia, tak aby te potrzeby spetnic.

Podczas nadmuchiwania materaca i spuszczania powietrza nalezy
kontrolowac drogi oddechowe i utozenie pacjenta. Pacjent oraz wszystkie
linie podparcia pacjenta wymagajg odpowiedniego podparcia przez
caty czas.

Terapie obrotowe nie sg dostepne, kiedy kat Fowlera przekracza

30° lub kiedy opuszczona jest ktora$ z barierek bocznych. Zalecamy,
aby wykonywac obrét tylko kiedy t6zko jest ustawione w poziomie,

a czesci podparcia tydek i ud sg opuszczone.

Nie dopuszczac do przedostawania sie ptynéw do paneli sterowania
systemu terapeutycznego tozka Citadel.

W razie powaznego zdarzenia niepozgdanego z udziatem wyrobu
medycznego, ktére stanowi zagrozenie dla uzytkownika lub pacjenta,
uzytkownik lub pacjent powinni zgtosic to powazne zdarzenie
niepozgdane do producenta lub dystrybutora wyrobu medycznego.
W Unii Europejskiej uzytkownik powinien takze zgtosic to powazne
zdarzenie niepozgdane wiasciwemu organowi w danym kraju
cztonkowskim.
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Informacje dot. bezpieczenstwa

Procedury ogélne — nalezy stosowac¢ wszystkie obowigzujgce w osrodku
zasady bezpieczenstwa i procedury ogdélne dotyczgce bezpieczenstwa pacjenta
i opiekuna.

Hamulce — ustawi¢ hamulce wszystkich kétek przed przeniesieniem pacjenta.

Wysokos¢ tozka — aby zmniejszy¢ ryzyko upadku lub doznania obrazen,
kiedy pacjent jest pozbawiony nadzoru, t6zko powinno by¢ zawsze ustawione
W najnizszej pozycji.

Ptyny — unika¢ rozlewania ptynéw na jednostki sterowania. W przypadku
rozlania odtgczy¢ jednostke i wytrze¢ ptyn. Aby unikng¢ porazenia prgdem,
nalezy mie¢ zatozone rekawice gumowe. Po usunieciu ptynu sprawdzic
dziatanie czesci z zamoczonego obszaru.

rdzewienie, ktére moze prowadzi¢ do awarii lub nieréwnej pracy

ﬁ Ptyny pozostate na jednostkach sterowania moga powodowacé
urzadzenia, stanowigc zagrozenie dla pacjenta i personelu.

Uzywanie tlenu — dopilnowac, aby urzgdzenie nie byto uzywane

w Srodowisku wzbogacanym tlenem. Grozi pozarem, jesli tézko jest uzywane
wraz z wyposazeniem podajgcym tlen, innym niz cewnik do podawania tlenu
przez nos, maska lub namiot tlenowy o potowie dtugosci tézka. Namiot tlenowy
nie powinien wystawac poza poziom platformy materaca.

Blokady bezpieczenstwa — blokady funkcji systemu materaca powietrznego
powinny by¢ uzywane wedtug uznania personelu do zapobiegania
niezamierzonemu uruchomieniu systemu terapeutycznego Citadel.

Usuwanie odpadow — zuzyte odpady usuwac zgodnie z wymogami lokalnymi
lub skontaktowa¢ sie z producentem w celu uzyskania wskazéwek. Obowigzywaé
mog3a specjalne wymogi dotyczgce usuwania akumulatoréw, pianki otowiowej
i/lub czujnikéw katowych (jesli zostaty zastosowane w posiadanym produkcie).
Niewfasciwa utylizacja jakichkolwiek elementéw moze spowodowaé naruszenie
tych wymogow.

Ruchome czesci — wszelkie wyposazenie, rurki i przewody, luzne ubrania,
wiosy oraz czesci ciata nalezy trzymac z dala od ruchomych czesci i punktow
zmiazdzenia.

Wejscie/Zejscie pacjenta — opiekun powinien zawsze pomagac pacjentowi

przy schodzeniu z t6zka. Nalezy upewnic sie, ze pacjent zdolny do samodzielnego
opuszczenia tézka bedzie wiedziat, jak mozna to zrobi¢ w bezpieczny sposob
(oraz, w razie potrzeby, jak zwolni¢ blokade barierek bocznych) w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia.
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Barierki boczne / Zabezpieczenia pacjenta — decyzja o tym, czy i jak uzywaé
barierek bocznych lub zabezpieczen powinna by¢ uzalezniona od potrzeb pacjenta

i podejmowana przez samego pacjenta, jego rodzine, lekarza prowadzgcego

i opiekunéw z uwzglednieniem procedur obowigzujgcych w danej placowce. Opiekun
powinien dokonac oceny zagrozen i korzysci ptyngcych ze stosowania barierek
bocznych i zabezpieczenh (w tym ryzyka zaklinowania sie lub upadku pacjenta z tézka),
uwzgledniajgc przy tym indywidualne potrzeby pacjenta oraz omoéwic z pacjentem

i (lub) jego rodzing kwestie ich stosowania lub niestosowania. Nalezy rozwazyc¢ nie
tylko kliniczne i pozakliniczne potrzeby pacjenta, ale réwniez ryzyko odniesienia
Smiertelnych lub powaznych obrazen ciata w wyniku upadku z t6zka oraz zaklinowania
sie pacjenta w lub pomiedzy barierkami bocznymi, zabezpieczeniami lub innymi
akcesoriami. W przypadku USA, aby uzyska¢ opis zagrozen zwigzanych z zaklino-
waniem sie, charakterystyke pacjenta szczegolnie narazonego oraz wskazowki, jak
ograniczy¢ ryzyko zaklinowania, nalezy sie zapozna¢ z wytycznymi FDA dotyczgcymi
wymiaréw i oceny systemu tézek szpitalnych w celu zmniejszenia wystepowania
przypadkéw zaklinowania. W celu uzyskania informacji dotyczgcych lokalnie obowig-
zujgcych zasad postepowania poza USA nalezy skonsultowac sie z wtasciwymi
wiadzami lokalnymi lub z rzadowg agencjg ds. bezpieczenstwa urzgdzen medycznych.
Nalezy takze skonsultowac sie z opiekunem i starannie rozwazy¢ kwestie zastosowania
watkow, elementdw utrzymujgcych pacjenta w okreslonej pozycji oraz ochronnych
mat podtogowych, szczegdlnie w przypadku pacjentéw splatanych, niespokojnych
lub pobudzonych ruchowo. Zaleca sie, aby w czasie, gdy pacjent pozostaje bez
bezposredniego nadzoru, barierki boczne (jezeli sg stosowane) byty zablokowane

w pionowej pozycji. Nalezy upewnic sie, ze pacjent zdolny do samodzielnego opusz-
czenia t6zka bedzie wiedziat, jak mozna to zrobi¢ w bezpieczny sposob (oraz, w razie
potrzeby, jak zwolni¢ blokade barierek bocznych) w przypadku pozaru lub innego
zagrozenia. Utozenie pacjenta nalezy czesto kontrolowac, aby unikng¢ zaklinowania sie.

Pielegnacja skory — nalezy regularnie sprawdzac stan skory i uwzgledniac¢
mozliwo$¢ wprowadzenia leczenia uzupetniajgcego lub alternatywnego w przypadku
nasilenia objawdéw. Szczegding uwage nalezy zwréci¢ na skoére na uniesionych
watkach bocznych, w ewentualnych punktach ucisku oraz w miejscach, gdzie moze
gromadzi¢ sie wilgoc¢ lub fekalia. Szybka interwencja moze zapobiec powstawaniu
uszkodzen skory.

Maksymalna zalecana waga pacjenta — fgczna waga pacjenta nie powinna
przekracza¢ 227 kg (500 Ib). Zastosowanie akcesoriow moze zmniejszy¢
wytrzymatos¢ obcigzeniowg t6zka. W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczgcych
stosowania akcesoriow prosimy o kontakt z Biurem Obstugi Klienta Arjo oraz
zapoznanie sie z czescig Pytania i dane teleadresowe.

Przewody na kropléwke i rurki drenazowe — przed wigczeniem dowolnej funkgji
lub obrotu t6zka nalezy najpierw oceni¢ bezpieczenstwo wszystkich inwazyjnych
linii i przewodow, zeby dostosowaé kat nachylenia i zminimalizowac ryzyko
zgiecia, roztgczenia lub przemieszczenia. Rurki i przewody powinny zawsze

mie¢ wystarczajgcy luz umozliwiajgcy zgiecie i ruch pacjenta.

Obracanie — OSTRZEZENIE: Przed wtgczeniem dowolnej funkcji obrotu
materaca upewni¢ sie, czy wszystkie barierki boczne sg podniesione
i zabezpieczone w tej pozycji.
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WSTEP

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wskazéwki dotyczgce montazu, uzytkowania
i konserwaciji systemu terapeutycznego Arjo Citadel™. System terapeutyczny
Citadel oferuje zintegrowang powierzchnie redystrybuc;ji sit nacisku dla rame
tozka Citadel™. Systemu terapeutyczny Citadel moze by¢ uzywany tylko razem
z ramg t6zka Citadel .

Wszystkie systemy terapeutyczne Citadel (modele C100 i C200) posiadajg
nastepujgce funkcje:

« Regulacja nacisku w czterech strefach

« Wstepnie ustawiona wysoko$¢ i waga pacjenta
« Obracanie pacjenta

« Odpompowanie sekcji wezgtowia

« Odpompowanie sekcji siedzenia

« Utwardzenie materaca

o Tryb transportowy

Model C200 posiada dodatkowo nastepujgce funkcje:
« Funkcje ciggtej rotacji bocznej pacjenta
o Tryb zmiennoci$nieniowy

o Tryb pulsacji
ZASTOSOWANIA KLINICZNE

Przeznaczenie produktu

System terapeutyczny Citadel stuzy do opieki doraznej i pourazowe;j.
Nie nadaje sie do uzytku domowego.

System terapeutyczny Citadel uzywany wraz z ramg t6zka Citadel stuzy
do zapobiegania powstawaniu odlezyn i ich leczenia, a takze do leczenia
oparzen i poprawy kragzenia.

Rodzina produktéw Skin IQ™ (rodzina Skin IQ) pomaga zapobiegac¢ i leczy¢
uszkodzenia skory i odlezyny (klasy I-IV)' u pacjentéw wymagajgcych zarzadzania
mikroklimatem skory.

1 National Pressure Ulcer Advisory Panel, European Pressure Ulcer Advisory Panel i Pan Pacific
Pressure Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers: Skrécona instrukcja obstugi.
Emily Haesler (Wyd.) Cambridge Media: Perth, Australia; 2014.
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Wskazania
System terapeutyczny Citadel jest zalecany dla pacjentéw w nastepujgcych stanach:
» Zapobieganie odlezynom i ich leczenie (klasy I-IV) u pacjentéw w grupie
wysokiego ryzyka.
Przeciwwskazania

System terapeutyczny Citadel nie jest zalecany dla pacjentdéw w nastepujgcych
stanach:

« Leczenie wyciggowe szyi
« Niestabilne ztamanie kregu

« Waga pacjenta > 227 kg (500 Ib)

Informacje ogéine o produkcie

Bezpieczne obcigzenie robocze (SWL) ramy tézka Citadel ............. 270 kg (595 Ib)
System terapeutyczny Citadel.

Zintegrowany materac powietrzny i pompa materaca powietrznego... 43 kg (94,5 Ib)
Pozostate bezpieczne obcigzenie robocze ramy t6zka .................... 227 kg (500 Ib)

Oczekiwany okres eksploatacji...........cccueeeeiiiiiiieeiiiiiiee e Rama — 10 lat
.................................................................... Pompa materaca powietrznego — 5 lat
..................................................................................... Materac powietrzny — 2 lata

Wszystkie akcesoria dodane do systemu zmniejszajg bezpieczne
obcigzenie robocze ramy o warto$¢ rowng swojej wadze.

Zalecany wzrost pacjenta wynosi od 146 cm (58 cali) do 190 cm (75 cali). Wedtug
uznania opiekuna medycznego pacjenci o wzroscie wyzszym niz 190 cm (75 cali)
moga korzystac z té6zka po przedtuzeniu ramy i materaca. Wzrost pacjenta nie
moze przekraczac¢ dtugosci miejsca lezgcego.
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Zagrozenia i Srodki zapobiegawcze

Samoczynna zmiana pozycji pacjenta — specjalistyczne powierzchnie

majg inng site $cinajgcy i tarcie niz powierzchnie konwencjonalne oraz mogag
zwiekszy¢ ryzyko osuniecia sie pacjenta i (lub) samoczynnej zmiany jego pozycji
z bezpiecznej na niebezpieczng i (lub) przypadkowego zsuniecia sie z tdzka.
Utozenie pacjenta nalezy czesto kontrolowac¢, aby unikng¢ zaklinowania sie.
Barierki boczne i pasy unieruchamiajgce — UWAGA: Zastosowanie
zabezpieczen, w tym barierek bocznych, lub ich brak moze mie¢ kluczowe
znaczenie dla pacjenta. Uzycie barierek bocznych i innych zabezpieczen
(mozliwos¢ zaklinowania sig) lub ich brak (mozliwo$¢ upadku pacjenta) moze
spowodowaé powazne, a nawet $miertelne urazy pacjenta. Patrz rozdziat
LInformacje dot. bezpieczenstwa” w tej instrukcji.

Ztamanie kosci lub ztamanie niestabilne (jesli nie ma przeciwwskazan) —
w przypadku ztamania kosci, niestabilnego ztamania miednicy lub innych
ztaman niestabilnych (bez przeciwwskazan), utrzymac wskazany przez lekarza
kat stawu oraz zabezpieczenie przed samoczynng zmiang pozycji pacjenta lub
niezamierzonemu odchyleniu powierzchni.

Zaklocenia elektromagnetyczne — mimo, iz wyposazenie spetnia wymagania
kompatybilnosci elektromagnetycznej, wszystkie urzgdzenia elektryczne mogag
powodowac zaktdcenia. Jedli istnieje podejrzenie wystgpienia zaktécen, trzeba
odsung¢ wyposazenie od czutych urzadzen lub skontaktowac sie z wytworca.
Ryzyko porazenia — ryzyko porazenia prgdem; nie zdejmowac pokryw elementow
elektrycznych. Zwrécic sie do wykwalifikowanego personelu serwisowego.

Srodki ostroznosci

Moze wystgpi¢ koniecznos¢ podjecia srodkow ostroznosci w przypadku uzywania
produktu przy okreslonym stanie pacjenta, na przyktad:

+ Niestabilno$¢ hemodynamiczna

« Silne pobudzenie ruchowe

« Niekontrolowana klaustrofobia lub lek w zamknietych pomieszczeniach
» Niekontrolowana biegunka

. Cigza

« Rozlegly uraz twarzy

« Kazde inne niestabilne ztamanie

« Monitorowanie ci$nienia wewngtrzczaszkowego lub drenaz
wewnatrzczaszkowy
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INSTALACJA

Podtaczenie pompy materaca powietrznego

Instalacja pompy powinna by¢ wykonywana przez wykwalifikowany
A personel.

Do podniesienia pompy materaca powietrznego konieczna moze by¢
obecnosc drugiej osoby.

1. Sprawdzi¢, czy zasilanie ramy t6zka Citadel jest odigczone.
2. Zdjg¢ materac, jesli jest dostepny.

3. Pompa materaca powietrznego jest wyposazona w nastepujgce elementy
(prosimy o kontakt z Arjo, jesli ktéregos z nich brakuje lub jest uszkodzony):

Opis czesci llos¢

Pompa materaca powietrznego 1

Instrukcja obstugi systemu terapeutycznego Citadel

Skrocona instrukcja obstugi systemu terapeutycznego Citadel

Torba do przechowywania

Sruby z nacieciem krzyzowym

Sruby z tbem szesciokgtnym

N|lw|s]|=2]=a]=

Sruby uziemiajace

4. Pociggng¢ dzwignie przedtuzenia czesci noznej (patrz rysunek 1, pozycja 1),
wysung¢ przedtuzenie ramy (3) i zdjg¢ panel podparcia stop (2).

llustracja nr 1: Panel podparcia st6p i przedtuzenie
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5. Pod czescig nozna tozka znalez¢ ostone przedtuzenia (patrz rysunek 1,
czes¢ 3) z zamocowanymi przewodami powietrza (rysunek 2, pozycja 1)
i przytgczami elektrycznymi (2). Odtgczy¢ przewody powietrza i przytgcza
elektryczne od ostony przedtuzenia czesci noznej.

llustracja nr 2
wraz z przewodami powietrznymi i przytlaczami elektrycznymi

6. Wykreci¢ dwie sruby z nacieciem krzyzowym (patrz rysunek 1, pozycja 4)
spod spodu ostony i zdjg¢ ostone. Umiesci¢ ostone i elementy montazowe
w torbie do przechowywania, na wypadek gdyby pompa materaca
powietrznego miata by¢ p6zniej wyjmowana. Ostone przedtuzenia czesci
noznej trzeba zamocowac z powrotem, zeby zabezpieczyé przewody
powietrza i przytgcza elektryczne.

Przytacza elektryczne muszg by¢ podtgczone do pompy materaca
A powietrznego, jesli jest zainstalowana, lub umocowane do ostony
przedtuzenia cze$ci noznej, jesli pompa nie jest zainstalowana.

7. Jesli jeszcze tego nie zrobiono, przymocowaé¢ uchwyt montazowy pompy
materaca powietrznego (patrz rysunek 3, pozycja 1) z tylu pompy (2)
szescioma srubami z ptaskim tbem szesciokatnym (4).

llustracja nr 3: Pompa materaca powietrznego i uchwyt montazowy
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11.

12.

13.

14.

15.

Podnie$¢ pompe materaca powietrznego i lekko przechyli¢ jg do przodu,

a nastepnie delikatnie opusci¢ na rame. Ostroznie ustawic¢ otwory na gorze
uchwytu montazowego w jednej linii z otworami w ramie. Kiedy pompa
materaca powietrznego osigdzie na ramie, delikatnie przechyli¢ ja do pozycji
pionowej, jednoczesnie sprawdzajac, czy potgczenie komunikacyjne

(patrz rysunek 3, pozycja 7) na pompie odpowiada ustawieniem otworom
w ramie. Uwazac, aby nie uszkodzi¢ przewoddéw powietrza.

Delikatnie przesuwac¢ pompe materaca powietrznego, aby ustawi¢
w jednej linii otwory znajdujgce sie na gorze i z przodu uchwytu
montazowego, z otworami w ramie przedtuzajace;j.

Luzno umiesci¢ cztery Sruby z nacieciem krzyzowym w gornej czesci
uchwytu montazowego (rysunek 3, pozycja 3) (jeszcze nie dokrecac).

Wiozy¢ trzy Sruby z tbem sze$ciokgtnym do otwordw z przodu uchwytu
montazowego. Przechodzg one przez uchwyt montazowy / rame
przedtuzajgca i dokrecajg sie do pompy. Moment obrotowy wynosi 10 Nm.

Teraz dokreci¢ cztery sruby z nacieciem krzyzowym, ktére wczesniej
zostaty umieszczone w gornej czesci uchwytu montazowego. Moment
obrotowy wynosi 10 Nm.

Dwie sruby z tbem krzyzowym (rysunek 3, pozycja 6) zamontowac¢ z tytu
pompy, w dolnym lewym/prawym narozniku. Moment obrotowy wynosi 10 Nm.

Podtgczy¢ przewody powietrza (rysunek 4, pozycja 1) do pompy materaca
powietrznego (2). Sprawdzi¢, czy na ztaczach znajdujg sie pierscienie
uszczelniajgce O-ring. Weze powietrza podtgczy¢ prosto od zaworu
nadmiarowego, znajdujgcego sie nad poprzeczkg przedtuzenia czesci
noznej, do pompy materaca powietrznego, w kolejnosci z lewej do prawe;j /
z prawej do lewej. Stychaé bedzie charakterystyczne kliknigcie, kiedy
przewody powietrzne zostang potgczone.

9

»

llustracja nr 4: Podtaczy¢ przewody powietrzne do pompy materaca

Podtgczy¢ kabel prgdu zmiennego AC (rysunek 4, pozycja 3), kabel CPR (4)
oraz kabel komunikacyjny (5).

14
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Podtaczenie zintegrowanego materaca powietrznego

1. Wyjaé materac powietrzny z opakowania i roztozy¢ na tézku. Zwrdcic¢
uwage na przytgcza przewodow powietrza znajdujgce sie pod materacem
powietrznym (rysunek 5). Powinny by¢ umieszczone w nogach t6zka.
Zlokalizowa¢ zawoér nadmiarowy / przytgcza powietrza w nogach
platformy podparcia materaca powietrznego. Sprawdzi¢, czy z przytgczy
materaca powietrznego pod spodem materaca zdjeto opakowanie.

2. Rozpig¢ dolny zamek materaca powietrznego i podnies¢ jego czesc
noznag, aby uzyskac dostep do przytgczy powietrza pod poduszkami
materaca i jego podstawa.

3. Obejrzec przytgcza powietrza pod materacem i sprawdzié, czy pierscienie
uszczelniajgce O-ring (rysunek 5, pozycja 1) sg zatozone na kazdym zigczu.

llustracja nr 5: Przytacza powietrza pod materacem

4. Podnies¢ poduszki (rysunek 6) i poprowadzi¢ wszystkie przewody
powietrzne materaca powietrznego do przytgczy.

llustracja nr 6: Przylgcza powietrza pod poduszka wewnatrz materaca
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5. Aby do konca przeciggngc¢ i zabezpieczy¢ przewody powietrzne:

- Naciskajgc na gore przytaczy, jednoczesnie przesuwaé na boki.

« Silnie naciskajgc na przytgcza, lekko dokreci¢ pokretta.

o Powtarzac kroki 1 i 2, dopdki pokretta nie bedg w petni dokrecone.
To zapewni solidne uszczelnienie.

llustracja nr 7: Mocno nacisna¢ na przytacza powietrza

6. Uzyc¢ paséw (rysunek 8, pozycja 1) znajdujgcych sie pod materacem,
zeby umocowac¢ go do ramy. Po kazdej stronie ramy sg trzy pasy, co
daje w sumie sze$¢ paskdw po stronie wezgtowia i ndg (patrz rysunek
8). Dostepne sg takze dwa pasy Skin IQ. Sprawdzi¢, czy materac jest
zamocowany do sktadanego segmentu ramy (patrz rysunek 8).

2y

llustracja nr 8: Widok paséw materaca od wezgtowia do nég
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llustracja nr 9: Umocowa¢ pasy materaca do sktadanego segmentu ramy

7. Przetozy¢ pasy 1i 2 przez otwdr w segmencie oparcia plecéw i sciggngc
je razem, jak przedstawiono na rysunku 9. Zabezpieczy¢ je klamrami.
Owing¢ oba konce paséw wokot poprzecznicy ramy i zabezpieczyé
klamrg. Powtorzy¢ te kroki dla drugiej strony materaca.

8. Zatozy¢ z powrotem panel podparcia stop.

Przed uzyciem systemu materaca sprawdzi¢ go, wykonujac procedure
podang ponizej.
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Testowanie

Przed umieszczeniem pacjenta nalezy wykona¢ ponizsze procedury sprawdzajgce, aby
mie¢ pewnosé, ze instalacja pompy oraz materaca powietrznego zostata zakoriczona:

1.
2.

Podtagczy¢ przewdd zasilajgcy do gniazda.

Jesli urzgdzenie nie zacznie dziata¢ automatycznie, wigczy¢ pompe
materaca powietrznego, przytrzymujgc wcisniety przycisk zasilania

na panelu sterowania. Zaczekac, az materac zostanie napompowany.
Catkowite napompowanie materaca powinno zajg¢ okoto trzy minuty.
Podczas pompowania materaca kontrolki LED na panelu jednostki
sterujgcej bedg migac. Po catkowitym napompowaniu materaca kontrolki
przestang miga¢ oraz w zaleznos$ci od wersji panelu sterowania:

« C100: pompa materaca powietrznego przechodzi w tryb terapii normainej,

« C200: pompa materaca powietrznego wprowadza terapie
zmiennocisnieniowg z 10-minutowym regulatorem czasowym.

Jesli materac nie napetnia sie, albo stychac uciekajgce powietrze, nalezy
sprawdzi¢, czy wszystkie zawory CPR sg zamkniete. Poszuka¢ wycieku w
punkcie potgczenia materaca z ramg. Informacje na temat dokrecenia tego
potgczenia mozna znalez¢é w czesci Podtgczenie zintegrowanego materaca
powietrznego, rysunek 7.

Za pomocg jednego z paneli sterowania t6zkiem zwiekszy¢ kat oparcia
plecow powyzej 30°, zgodnie ze wskazaniem podanym na wyswietlaczu wagi.
Sprawdzi¢, czy na pompie materaca powietrznego swieci sie wskaznik > 30°.
Podnies¢ wszystkie barierki boczne. Ustawi¢ prawg barierke boczng

po stronie wezgtowia w obnizonej pozycji i sprawdzi¢, czy na pompie
materaca powietrznego swieci sie odpowiedni wskaznik opuszczenia
barierki. Podniesc¢ barierke boczng. Powtorzy¢ te same czynnosci dla
kolejnych trzech barierek bocznych. Obnizy¢ oparcie plecéw na okoto 15°.

Nacisng¢ przycisk obrotu pacjenta w prawo. Odczeka¢ kilka sekund, zeby
sprawdzi¢, czy materac rozpoczat obrét. Ustawi¢ jedng z prawych barierek
bocznych w pozycji obnizonej i sprawdzi¢, czy stycha¢ sygnat alarmu oraz
czy materac zaczyna powraca¢ do poziomu. Sprawdzi¢, czy Swieci sie
wskaznik opuszczenia barierki oraz alarmu i czy miga wskaznik obrotu

w prawo przy asyscie pielegniarki. Nacisng¢ przycisk wyciszenia alarmu,
zeby go potwierdzi¢ i skasowac.

Przycisnac i przytrzymac przycisk CPR na panelu sterowania opiekuna.
Sprawdzic¢, czy platforma leza prostuje sie (jesli byta zgieta), zawory

CPR otwierajg sie, materac wypuszcza powietrze, a pompa materaca
powietrznego wytgcza sie.

Nacisngc¢ przycisk zasilania na pompie materaca i odczekac¢, az materac
napetni sie powietrzem.

Podnie$¢ oparcie plecéw na okoto 15° i pociggng¢ dzwignie funkcji CPR
znajdujgcg sie z boku ramy t6zka. Sprawdzi¢, czy segment oparcia plecéw
prostuje sie (jesli byt pod katem), zawory CPR otwierajg sie, materac
wypuszcza powietrze, a pompa materaca wytgcza sie.

18
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Regulacja ditugosci materaca
1. W celu przedtuzenia ramy tézka nalezy: obrocic¢ niebieskg dzwignie
przedtuzenia ramy (1) znajdujgca sie pod nogami t6zka, nastepnie
rozciggng¢ rame tézka (2) do pozadanej pozyciji i zwolni¢ dzwignie.

llustracja nr 10: Przedtuzanie ramy t6zka

W celu przedtuzenia platformy leza nalezy:

2. Podnies¢ niebieskie dzwignie przedtuzenia ramy po obu stronach
tézka (1), nastepnie rozciggna¢ platforme leza (2) do pozgdane;j
pozycji i zwolni¢ dzwignie.

llustracja nr 11: Przedtuzenie platformy leza

Po wysunieciu platformy leza upewnic sie, ze ptyta przedtuzenia
segmentu podparcia tydek jest przypieta do korica ramy.

3. W celu skrécenia tézka nalezy: Wykona¢ powyzsze czynnosci w odwrotnej
kolejnosci.
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Przedluzenie materaca powietrznego
1. Klapke wydtuzajgcg nalezy umiescic po stronie prawej stopy pacjenta.
Nastepnie odpigc¢ i unies¢ klapke (rysunek 12, pozycja 2), aby uzyskac
dostep do dwdch zestawodw ztgczy (1) materaca powietrznego.

llustracja nr 12: Klapka wydtuzajgca

2. Potgczy¢ ztgcza, aby nadmuchaé poduszke wydituzajgcg w segmencie nog.
To umozliwi wydtuzenie materaca.

Rekaw rentgenowski

Materac jest wyposazony w rekaw rentgenowski umozliwiajgcy umieszczenie
kasety do przeswietleh pod pacjentem bez potrzeby zdejmowania pacjenta
z materaca.

Rekaw znajduje sie od strony wezgtowia w segmencie podparcia ramion i klatki
piersiowej po obu stronach pacjenta. Opusci¢ barierki boczne i unies¢ zewnetrzng
klapke materaca, aby uzyska¢ dostep do rekawa umieszczonego ponad zamkiem
materaca.

Nie ma potrzeby odpinania zamka materaca,
aby uzyska¢ dostep do rekawa rentgenowskiego.

—7 =

Rekaw
rentgenowski

llustracja nr 13: Rekaw rentgenowski
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PANEL STEROWANIA

Panel sterowania systemem terapeutycznym Citadel

Przycisk Wlacz/Wytacz — aby wigczy¢ lub wytgczy¢ system

(b terapeutyczny Citadel, nalezy przytrzymaé wcisniety przycisk
przez dwie sekundy. Zaswieci sie wskaznik LED i rozlegnie sie
sygnat dzwiekowy. Aby pompa mogta sie wigczy¢, t6zko powinno
by¢ podtgczone do zasilania AC.

Gdy pompa materaca powietrznego jest wylagczona:

» C100 oraz C200: ustawienie wstepne to krétki 45 kg (100 Ib)
(lewa gorna dioda LED na przetgczniku predefiniowanym).

« C200: Terapia zmiennocisnieniowa z 10-minutowym regulatorem
czasowym jest domysinym trybem ustawionym po inicjalizacji.

A Przycisk blokady — przytrzymaé wcisniety przycisk przez dwie
(1) sekundy, aby wigczy¢ lub wytgczy¢ blokade wszystkich funkcji
pompy. Nacisniecie przycisku CPR omija wszystkie blokady.

iﬁ,}» Wskaznik opuszczenia bocznej poreczy — swieci sie po opuszczeniu
=4 lewejlub prawej bocznej poreczy.

o ® Wskaznik kata Fowlera — $wieci sie, gdy kat Fowlera przekracza 30°.

® Wskaznik alarmu — Swieci sie, jesli jest wigczony alarm lub stan
ﬁ\ alarmowy systemu terapeutycznego Citadel. lkona zgasnie po
ustgpieniu stanu alarmowego i potwierdzeniu alarmu przyciskiem
Wycisz / Skasuj alarm.

Przycisk Wycisz / Skasuj alarm — nacisniecie potwierdza alarm.

\ Nacisniecie tego przycisku skasuje wskaznik alarmu, jesli rozwigzano
problem, ktérego dotyczyt. Jesli przyczyna alarmu nie zostata usunieta,

nacisniecie przycisku spowoduje wyciszenie alarmu na 10 minut.

Jesli przyczyna alarmu nie zostanie usunieta w ciggu 10 minut,

sygnat dzwiekowy zostanie wznowiony.
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Przycisk Spus¢ powietrze z siedziska — nacisniecie spowoduje
wigczenie lub wylgczenie spuszczania powietrza z siedziska. Funkcja
spuszczania powietrza stuzy do zmniejszania cisnienia powietrza

w poduszkach czesci podparcia tutowia, aby utatwi¢ pacjentowi
schodzenie i utatwi¢ podstawienie basenu. Spadek ci$nienia w
segmencie siedziska o0 50% spowoduje wigczenie alarmu dzwiekowego.
W regularnych odstepach czasu bedzie odtwarzany sygnat dzwiekowy
przypominajacy uzytkownikowi, ze funkcja jest wcigz wigczona.

Przycisk Spus¢ powietrze z wezgtowia — nacisniecie spowoduje
wigczenie lub wytgczenie spuszczania powietrza z wezgtowia. Funkcja
spuszczania powietrza z sekcji wezgtowia pozwala utozy¢ gtowe ponizej
tutowia w celu wykonania takich procedur jak np. intubacja. Spadek
cisnienia w segmencie wezgtowia o 50% spowoduje wigczenie alarmu
dzwiekowego. W regularnych odstepach czasu bedzie odtwarzany
sygnat dzwiekowy przypominajgcy uzytkownikowi, ze funkcja jest

wcigz wigczona.

Gdy uzywane jest stwierdzenie ,,poprzednia terapia”,
oznacza to, ze:

« Jesli przed zmiang zastosowano Tryb Terapii Normalnej,
woéwczas bedzie on kolejng terapig aktywna.

« Jesli terapia pulsacyjna byta stosowana przed zmiana,
wowczas terapia pulsacyjna z ostatnio uzywanym
poziomem i ustawieniem regulatora czasowego bedzie
kolejng terapia aktywna.

« Jesli przed zmiang zastosowano terapie zmiennocisnieniowa,
wowczas terapia zmiennocisnieniowa z ostatnio uzywanym
ustawieniem regulatora czasowego bedzie kolejng terapia
aktywna.

« Jesli przed zmiang zastosowano terapie ciagtej rotacji
bocznej pacjenta, nastepne aktywne leczenie bedzie mieé¢
tryb zmiennocisnieniowy z 10-minutowym regulatorem
czasowym, wczesniej wybrane wstepnie ustalone i/lub
ustawienia ci$nienia zostang zawsze zachowane.

Jesli ,zmiana” jest uzywana w kontekscie ,,poprzedniej terapii”,
oznacza to, ze:

- Dezaktywacje nastepujacych funkcji: Spuszczanie
powietrza z siedziska, spuszczanie powietrza z wezgtowia,
twardy materac, transport pacjenta.

« Wylagczanie Terapii ciagtej rotacji bocznej pacjenta.

. Odtaczenie przewodu zasilajacego i ponowne podigczenie
go do gniazdka sciennego.
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° Przycisk Utwardzania materaca — nacisniecie spowoduje wigczenie
e== |ub wylgczenie funkcji utwardzania materaca. Funkcja utwardzania
% % 4 materaca stuzy do podwyzszania ciénienia w poduszkach powietrznych

materaca powietrznego i utwardzenia materaca w celu utatwienia takich
czynnosci jak przenoszenie lub uktadanie pacjenta. Po wykonaniu

tej funkciji rozlegnie sie styszany alarm dzwiekowy. W regularnych
odstepach czasu bedzie odtwarzany sygnat dzwiekowy przypominajgcy
uzytkownikowi, ze funkcja jest wcigz wigczona. Po 30 minutach funkcja
zostanie wylgczona i system przywrdci do poprzedniej terapii.

[ Przycisk Transport pacjenta — naci$niecie spowoduje wtgczenie
)S e==) |ub wylgczenie funkcji Transport pacjenta. Funkcja Transport pacjenta
umozliwia napetnienie materaca powietrznego troche powyzej
ustawionych wartosci, przed odigczeniem t6zka od zasilania w celu
przetransportowania pacjenta, ktory sie na nim znajduje. Nacisniecie
przycisku Transport pacjenta umozliwia ciggte podparcie pacjenta,
podczas gdy system nie ma zasilania. Po wykonaniu tej funkgc;ji
rozlegnie sie styszany alarm dzwiekowy.

Kontrolki do regulacji cisnienia powietrza
Wstepnie ustawiona wysokosé/waga

T Nacisng¢ przycisk wstgpnie ustawionej wysokosci/
i wagi, aby wybra¢ wstepnie ustawione wartosci,

45 - 75kg
® ° ktére odpowiadajg budowie ciata i wadze pacjenta.

165 - 250lb
75 - 115kg

Wskazniki stref nacisku bedg wskazywac
ustawiong wartosc¢ cisnienia dla kazdej
wstepnie ustawionej wartosci.

250 - 350lb
115 - 160kg

() ()
350 - 500lb
160 - 227kg

A
v

e =Pe =B =
30 3.0 =

Nalezy okreslic potrzeby poszczegdlnych pacjentow i dostosowac

ii Wstepnie ustawione warto$ci majg wytgcznie charakter referencyjny.
warto$c cisnienia, tak aby te potrzeby spetnic.
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Wskazniki stref nacisku

O/_ﬁ\ Wskazniki stref nacisku bedg wskazywac indywidualnie

A ustawiong wartosc¢ cisnienia dla kazdej strefy.

Ciggte zielone $wiatto wskazuje wzgledne nastawy
cisnienia dla kazdej strefy materaca.

Diody LED migajg podczas dostosowywania segmentu
A)(A)(A) (A do ustawionej wartosci.

Kazdg strefe mozna oddzielnie regulowaé, uzywajgc
strzatek do goéry i w dot. Strzatka w goére zwieksza
cisSnienie; strzatka w dot zmniejsza cisnienie.

ii Podczas nadmuchiwania materaca i spuszczania powietrza nalezy

V) V) V)V

kontrolowac drogi oddechowe i utozenie pacjenta. Pacjent oraz
wszystkie linie podparcia pacjenta wymagajg odpowiedniego podparcia
przez caty czas.

Obracanie

czy wszystkie barierki boczne sg podniesione i zabezpieczone
w tej pozycji. Nie uruchamiac funkcji obrotu materaca, jesli uzywane

i Przed wtgczeniem dowolnej funkcji obrotu materaca upewnic sie,
Sg pasy unieruchamiajgce pacjenta.
[ J

Przycisk Obré¢ pacjenta w prawo (asysta pielegniarki) —
7\ nacisniecie spowoduje obrét pacjenta o okoto 20° w jego prawg
. strone. Po wykonaniu obrotu zostanie wigczony styszalny dzwiek.

b Przycisk Pacjent na srodku — nacisniecie powoduje powrét
A®). | z pozyciji obréconej lub biezgcej terapii z powrotem do pozyciji
poziomej i w Trybie terapii normalnej.

o Przycisk Obré¢ pacjenta w lewo (asysta pielegniarki) —
".} nacisniecie spowoduje obroét pacjenta o okoto 20° w jego lewg
a= strone. Po wykonaniu obrotu zostanie wigczony styszalny dzwiek.

Rzeczywisty kat obrotu pacjenta jest uzalezniony od wielu
czynnikéw, w tym m.in.: wagi pacjenta, rozkladu wagi pacjenta,

0 ustawien cisnienia i utlozenia pacjenta na powierzchni materaca.
Docelowo pacjent powinien sie obréci¢ o 20°, ale wartosci te
moga nie zosta¢ uzyskane dla wszystkich pacjentéw w zaleznosci
od zmiennych okreslonych powyze;j.
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Przycisk ciagtej rotacji bocznej pacjenta (konfiguracja opcjonalna)

30

min

15

min

£ 8
LEE

(R
Al

Nacisniecie spowoduje rozpoczecie ciggtej rotacji bocznej pacjenta
oraz wybdr pozgdanego czasu wstrzymania. Ta funkcja umozliwia
obrot pacjenta o okoto 20° w prawg strone, utozenie pacjenta na
srodku, a nastepnie obrét o okoto 20° w lewg strone po odczekaniu
czasu wstrzymania w kazdej pozycji. Wielokrotne nacisniecie
przycisku spowoduje przewiniecie i wytgczenie ustawien czasu
wstrzymania. Po wybraniu opcji Wyt. pompa materaca powietrznego
powrdci do poprzedniej terapii.

Terapia pulsacyjna / zmiennocisnieniowa (AP) (konfiguracja opcjonalna)

Tryb zmiennoci$nieniowy — | ffnan 15

Wysoka pulsacja

Srednia pulsacja

Niska pulsacja ————— o= % c
Przycisk Terapia Przycisk Czas
pulgacyjnal — == —__ pulsacji/ cyklu AP

zmiennocis$nieniowa

Przycisk Terapia pulsacyjna / zmiennocisnieniowa — nacisngc,
aby wyregulowac intensywno$¢ terapii pulsacyjnej. Wielokrotne
nacisniecie przycisku spowoduje przewiniecie ustawien: niska
pulsacja, $rednia pulsacja, wysoka pulsacja, zmienne cisnienie

i wytgczenie funkcji. Po wybraniu opcji Wyt. pompa materaca
powietrznego powrdéci do normalnego trybu terapii.

Przycisk Czas pulsacji / cyklu AP — nacis$niecie spowoduje wyboér
czasu cyklu pulsacji. Po nacisnieciu przycisku AP czas cyklu AP bedzie
automatycznie ustawiony na 10 minut. Ustawienia mozna zmienia¢
wedle potrzeby. Czasy cyklow mozna ustawia¢ w odstepach co 5, 10

i 15 minut. Wielokrotne nacisniecie przycisku spowoduje przewiniecie
ustawien: 5, 10 i 15 minut. Przed ustawieniem czasu cyklu nalezy
wybrac jedno z ustawien pulsacji / AP.
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UMIESZCZANIE/TRANSPORT PACJENTA

Zalecamy zapoznanie sie ze wszystkimi rozdziatami tej instrukcji przed uzyciem
produktu. Przed umieszczeniem pacjenta na systemie terapeutycznym Citadel
dokfadnie zapoznac sie z czesciami Przeciwwskazania, Zagrozenia i srodki
ostroznosci oraz Informacje dotyczace bezpieczenstwa, znajdujgcymi sie
we Wstepie.

Przygotowanie do umieszczenial/transportu pacjenta

1.
2.

Zablokowaé¢ hamulce kétek na ramie.

Ocenic¢ dtugosé czesci podparcia ndg, w razie potrzeby przedtuzyé rame
i materac.

Jesli pompa materaca powietrznego jest wylgczona, nacisngc¢ i przytrzymac
przycisk wigczania/wytgczania zasilania przez dwie sekundy na gidwnym
panelu sterowania w celu wigczenia jednostki dostarczania powietrza:

« w przypadku modelu C100 pompa materaca powietrznego przechodzi
w tryb terapii normalnej,

« w przypadku modelu C200 oczekuje sie, ze terapia zmiennocisnieniowa
z 10-minutowym regulatorem czasowym wigczy sie, jesli urzadzenie
pozostanie bez zadnych dodatkowych danych wejsciowych.

Wyréwnac¢ powierzchnie, na ktérej umieszczony jest pacjent. Nacisngé
przycisk utwardzania materaca powietrznego, zeby podwyzszy¢ jego
cisnienie i utwardzi¢ go w celu utatwienia uktadania pacjenta.

Skonfigurowac jednostke wedle potrzeb (na przyktad: doda¢ poduszki,
linie, wieszaki na kropléwke, inne wyposazenie, akcesoria itd.).

Ustawi¢ poczgtkowe cisnienie powietrza na panelu sterowania:
« Nacisng¢ przycisk wstepnie ustawionej wysokosci/wagi, aby wybraé
profil, ktéry najbardziej odpowiada danemu pacjentowi. Poduszki

zostang napetnione powietrzem do ustalonego poziomu ci$nienia,
w oparciu o wzrost i wage pacjenta.

Nalezy okreslic potrzeby poszczegdlnych pacjentow i dostosowac

f Wstepnie ustawione wartosci majg wytgcznie charakter referencyjny.

wartosc¢ cisnienia, tak aby te potrzeby spetnic.

Umieszczanie pacjenta

1.

Skonfigurowaé ustawienia ci$nienia dla kazdego segmentu materaca,

aby spetniat potrzeby pacjenta. Cisnienie jest konfigurowane przyciskami
regulacji stref nacisku. Nacisng¢ strzatke w gore, zeby zwiekszy¢ cisnienie
oraz w do&t, zeby jg zmniejszyc.
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Przeniesienie pacjenta z systemu terapeutycznego Citadel

1.

2.

Wyréwnaé powierzchnie, na ktérej umieszczony jest pacjent. Upewnic sie,
ze funkcja utwardzania materaca jest aktywna.

Dostosowa¢ wysokos¢ powierzchni, na ktorej umieszczony jest pacjent,
do poziomu ptaszczyzny, na ktorg jest przenoszony.

Upewnic¢ sie, ze hamulce kotek sg wigczone na obu jednostkach.
Obnizy¢ barierki boczne.

Przemiescic¢ pacjenta zgodnie z majgcymi zastosowanie przepisami
bezpieczenstwa i protokotem osrodka.

Jesli pacjent nie bedzie wracat, nacisngc i przytrzymac przycisk wtgczenia/
wytgczenia przez dwie sekundy w celu wytgczenia pompy. Kiedy jednostka
sie wytgczy, bedzie stychac, ze zawory sie otwierajg i powietrze uchodzi

z materaca.

Przemieszczanie pacjenta

1.

Nacisng¢ przycisk Transport pacjenta, aby napetni¢ materac powietrzny
nieco powyzej ustawionych wartosci w celu przygotowania pacjenta
do transportu.

Kiedy stycha¢ sygnat dzwiekowy, a wskaznik transportu swieci sie
na zielono, mozna odfgczy¢ przewdd od gniazda zasilania i owing¢
go wokot haka znajdujgcego sie w czesci wezgtowia.

W razie potrzeby umiescic¢ kropléwke pacjenta na wieszaku, ktory
moze by¢ zamocowany w gniazdach znajdujgcych sie na wszystkich
czterech naroznikach jednostki.

Sprawdzi¢, czy barierki boczne sg podniesione i zablokowane.
Odblokowaé¢ hamulce.

Przetransportowaé pacjenta zgodnie z majgcymi zastosowanie przepisami
bezpieczenstwa i protokotem osrodka.

Natychmiast po zakonczeniu transportowania pacjenta podtgczy¢ przewod
zasilajgcy t6zko do gniazda $ciennego.

Pompa materaca powietrznego bedzie kontynuowac dziatanie i powrdci
do poprzedniego trybu terapii.
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OPIEKA PIELEGNIARSKA

Zalecamy zapoznanie sie ze wszystkimi rozdziatami tej instrukcji przed uzyciem
produktu. Przed przystgpieniem do zapewniania opieki pacjentowi znajdujgcemu
sie na systemie terapeutycznym Citadel doktadnie zapoznac sie z czesciami
Przeciwwskazania, Zagrozenia i srodki ostroznosci oraz Informacje dotyczace
bezpieczenstwa, znajdujacymi sie we Wstepie.

Funkcja CPR

Funkcja CPR jest uruchamiana za pomocg panelu sterowania opiekuna na ramie
t6zka lub przez zwolnienie dzwigni oparcia plecow. Kiedy funkcja CPR jest wtgczona,
pompa materaca wytgcza doprowadzanie powietrza i zostaje ono spuszczone

z materaca. Rama t6zka zacznie sie sktadac, a po dwusekundowym opdznieniu

z materaca zacznie uchodzi¢ powietrze. Uzytkownik powinien trzymac wcisniety
przycisk CPR tak dtugo, az rama t6zka odpowiednio sie ustawi. Przytrzymaé
przycisk uruchomienia wcisniety przez dwie sekundy, aby ponownie wigczy¢
system. Wiecej szczegdtéw mozna znalez¢ w instrukgji obstugi ramy t6zka Citadel.

Alarmy

o

Po wykryciu stanu alarmowego typowe op6znienie w odtworzeniu
alarmu dzwigkowego i wizualnego trwa nie dluzej niz sekunde.

Pomaranczowy wskaznik swieci sie w stanie alarmowym. Zwykle
wskaznik alarmu wystepuje razem z innym wskaznikiem, informujgcym
0 przyczynie wystgpienia alarmu.

Przytrzymac przez trzy sekundy wcisniety przycisk Wycisz / Skasuj
alarm, aby wyciszy¢ alarm na dziesie¢ minut. Jesli przyczyna alarmu
nie zostanie usunieta w ciggu 10 minut, sygnat dzwiekowy zostanie
wznowiony.

W celu optymalnego rozpoznania stanu alarmowego,
uzytkownik powinien znajdowa¢ sie w nogach t6zka.

Ikony aktywnych alarmow Opis alarmu
°
° i i "" Barierka boczna opuszczona
A ﬁﬂi ’J podczas obrotu pacjenta
kolor zielony (asysta pielegniarki).
pomaranczowy pomaranczowy (miga)
® i i “r\i" Barierka boczna opuszczona
A ‘-\i&' — podczas ciggtej rotacji bocznej
kolor zielony pacjenta.
pomaranczowy pomaranczowy (miga)
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lkony aktywnych alarméw

Opis alarmu

[
[ J
[ » . L
' 0\ Pod ki d
\ N ~‘ odparcie glowy podniesione
A > 30 ° 5 powyzej 30° podczas obrotu
kolor zielony pacjenta (asysta pielegniarki).
pomaranczowy pomaranczowy (miga)
. N
A °] 1 Aw). Podparcie glowy podniesione
> 30 o N powyzej 30° podczas ciggtej
Kolor zielony rotacji bocznej pacjenta.
pomaranczowy pomaranczowy (miga)
s
FOR
N
° 3:;& Materac nie osigga domysinego
C\ :\b:; cisnienia w ciggu 10 minut.
gi;e Docisng¢ ztgcza doprowadzania
i ’ng powietrza, patrz strona 15.
pomaranczowy 5
e
kolor zielony (miga)
° Podstawa materaca nie moze
i'}\ osiggng¢ domyslnego cisnienia
w ciggu 5 minut. Docisng¢
i ztgcza doprowadzania powietrza,
pomaranczowy 3 3 #* % patrz strona 15
kolor zielony (miga) '
Komora obrotu materaca nie moze
® osiggna¢ cisnienia niezbednego
A (“’ do wykonania obrotu pacjenta
g (asysta pielegniarki) w ciagu 5 minut.
pomaranczowy . . Docisng¢ ztgcza doprowadzania
kol |
olor zielony (miga) powietrza, patrz strona 15.
Komora obrotu materaca nie moze
e ﬁ osiggnac cisnienia niezbednego
A i do wykonania ciggtej rotacji bocznej
pacjenta w ciggu 5 minut. Docisnaé
pomaranczowy kolor zielony (miga) ztgcza doprowadzania powietrza,

patrz strona 15.

X

pomaranczowy

Roztgczony przewdd ztgczki
CPR. Ponownie podtgczyc¢
przewdd ztgczki CPR.
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Wskazniki dzwiekowe

Nazwa

Wskaznik

Opis dzwieku

Zasilanie wigczone

System jest zasilany

Jeden krotki, wysoki ton (~1600 Hz)

Zakonczona funkcja

Funkcja osiagneta
zamierzony stan

Dwa krotkie, niskie tony (~700 Hz)

Funkcja wytgczona

Uzytkownik probuje wigczy¢
funkcje, ktora nie jest
dozwolona ze wzgledu na
stan alarmowy lub aktualne
warunki zagrazajgce
bezpieczenstwu

Jeden krétki, niski ton (~800 Hz)

Przekroczenie czasu

Funkcja zostawiona
w danym stanie diuzej
niz dozwolono

Jeden krétki, wysoki ton (~1400 Hz)

Alarm

Wykryto stan alarmowy

Dwa tony. Jeden krotki ton o srednim
nasileniu (~1000 Hz) i jeden krotki, niski
ton (~750 Hz), powtarzane co 15 sekund.

Kabel komunikacyjny
aplikacji

Odfaczony

Dwa tony. Jeden krotki ton o $rednim
nasileniu (~1000 Hz) i jeden krotki, niski
ton (~750 Hz), powtarzane co 15 sekund.

Kapanie pacjenta

1. Dostosowac wysokos¢ i wyréwnaé powierzchnie, na ktorej znajduje
sie pacjent, aby utatwic¢ kgpiel.

2. Opusci¢ barierki boczne (po stronie opiekuna).

3. Wykagpac pacjenta zgodnie z protokotem os$rodka. Unika¢ rozlewania
ptynédw na panel sterowania znajdujgcy sie na ramie.

i

Plyny pozostate na sterowaniu moga powodowaé rdzewienie,
ktore moze prowadzi¢ do awarii lub nieréwnej pracy urzadzenia,
stanowigc potencjalne zagrozenie dla pacjenta i personelu.

4. Podniesc¢ i zablokowaé barierki boczne.

5. Poprawi¢ powierzchnig, na ktorej znajduje sie pacjent dla jego wygody.
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CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Zalecenia ogolne
Ponizej znajdujg sie procedury czyszczenia i dezynfekcji zalecane przez Arjo
do konserwacji systemu terapeutycznego Citadel.

Zalecamy zapoznanie sie ze wszystkimi czesciami tej instrukcji przed uzyciem
produktu. Przed przystgpieniem do wykonania procedur czyszczenia systemu

terapeutycznego Citadel doktadnie zapoznac¢ sie z czesciami Zagrozenia

i srodki ostroznosci oraz Informacje dotyczace bezpieczenstwa, znajdujagcymi
sie we Wstepie .

systemu terapeutycznego Citadel, podczas korzystania z niego oraz
pomiedzy zmiang pacjentow, zgodnie z instrukcjami podanymi ponizej.
Jesli przestrzegane sg zalecenia Wytworcy, mozna tez stosowac
lokalne protokoty i requlaminy/procedury postepowania z patogenami
krwiopochodnymi.

f W celu unikniecia zakazenia krzyzowego Arjo zaleca czyszczenie

Przed czyszczeniem zawsze nalezy odtgczy¢ rame tézka Citadel
@ od gniazda sciennego. Na skutek nieprzestrzegania tych wymagan
moze dojs¢ do uszkodzenia urzgdzenia i/lub porazenia pradem.

Odkazanie
Nie wolno dopuszczac do zamoczenia wtyczki lub przewodu zasilajgcego.

Nie uzywac srodkéw i materiatow Sciernych ani sSrodkoéw dezynfekcyjnych
na bazie fenolu.

Nie czy$ci¢ przy uzyciu myjki ci$nieniowej lub w myjniach.

Pompe materaca powietrznego nalezy czysci¢ i dezynfekowac co tydzien
oraz przed umieszczeniem na nim nowego pacjenta.
tézko nalezy czysci¢ i dezynfekowac co tydzien oraz przed umieszczeniem
na nim nowego pacjenta.

Czyszczenie

1. Zdja¢ materac i wszystkie akcesoria z t6zka.

2. Panele wezgtowia, podparcia stop oraz segmenty platformy materaca
nalezy wyjgc¢ do czyszczenia.

3. Podczas czyszczenia urzadzenia nalezy mie¢ na sobie odpowiednie
ubranie ochronne. Wszystkie powierzchnie nalezy wyczysci¢ jednorazowg
szmatkg zwilzong cieptg wodg i neutralnym detergentem.

4. Zaczgt¢ od czyszczenia gornych czesci tozka oraz powierzchni poziomych.
Przejs¢ do czesci dolnych i na koncu wyczyscic kota. Zwréci¢ szczegdlng
uwage na miejsca, w ktérych mogg gromadzi¢ sie brud i kurz.

5. Wytrze¢ Swiezg szmatkg jednorazowego uzytku, zwilzong w czystej
wodzie i osuszy¢ jednorazowymi recznikami papierowymi.

6. Przed wymiang materaca wysuszy¢ wyczyszczone elementy.
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Dezynfekcja

1. Po wyczyszczeniu tozka zgodnie z powyzszg instrukcjg nalezy przetrze¢
wszystkie powierzchnie srodkiem z NaDCC o stezeniu 1000 ppm (0,1%)
czynnego chloru.

2. Tam gdzie gromadzg sie ptyny ustrojowe, np. krew, stezenie NaDCC
powinno zosta¢ zwiekszone do 10 000 ppm (1%) czynnego chloru.

3. Wytrze¢ swiezg szmatkg jednorazowego uzytku, zwilzong w czystej
wodzie i osuszy¢ jednorazowymi recznikami papierowymi.

Srodki dezynfekcyjne na bazie jodoforu (np. Betadyna itp.)
nie sg zalecane i plamig tkaniny.

Czyszczenie systemu terapeutycznego Citadel podczas
uzytkowania

1. W miare mozliwosci, przed czyszczeniem zdjg¢ pacjenta z t6zka. Codzienna
konserwacja i czyszczenie obejmujg wytarcie wszystkich powierzchni
i barierek bocznych (w miare potrzeb) podczas kgpania pacjenta.

2. Instrukcje konserwaciji i czyszczenia zastosowac takze dla powierzchni,
na ktérej umieszczony jest pacjent.

3. Odftgczyc¢ system terapeutyczny Citadel od zasilania.

4. Sprawdzi¢ przewdd zasilajgcy pod kagtem zuzycia lub uszkodzen. System
terapeutyczny Citadel nie powinien by¢ uzywany, jesli przewdd zasilania
jest zuzyty lub uszkodzony. Skontaktowac sie z Arjo w przypadku
znalezienia uszkodzeh.

5. Przetrze¢ powierzchnie systemu terapeutycznego Citadel Sciereczka
zanurzong w cieptej wodzie z mydtem lub zatwierdzonym przez szpital
srodkiem dezynfekcyjnym (rozcienczonym zgodnie z zaleceniami wytworcy).
Sptukac czystg woda.

Nie dopuszczac do przedostawania sie ptynow do paneli sterowania
systemu terapeutycznego t6zka Citadel.

6. Przed oddaniem do dalszej eksploatacji doktadnie wysuszy¢ wszystkie
elementy.

7. Przed oddaniem systemu terapeutycznego Citadel do dalszego
uzytkowania, sprawdzi¢ wszystkie czesci pod katem uszkodzen.
W sprawie serwisu lub czesci zamiennych skontaktowac sie z Arjo.

8. Podtaczy¢ t6zko do gniazda Sciennego i dostosowac ustawienia.

0 Po odtaczeniu oraz podigczeniu przewodu zasilajgcego do gniazda
pompa materaca powietrznego powroéci do poprzedniej terapii.
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Czyszczenie i konserwacja pomiedzy zmiang pacjentéw

1. Odtaczy¢ rame t6zka Citadel od zasilania. Przetrze¢ powierzchnie systemu
terapeutycznego Citadel sciereczkg zanurzong w cieptej wodzie z mydtem
lub zatwierdzonym przez szpital srodkiem dezynfekcyjnym (rozcienczonym
zgodnie z zaleceniami wytworcy). Sptukaé czystg woda.

2. Przed oddaniem do dalszej eksploatacji doktadnie wysuszy¢ wszystkie
elementy.

Nie dopuszczac do przedostawania sie ptyndéw do paneli sterowania
systemu terapeutycznego t6zka Citadel.

3. Przed oddaniem systemu terapeutycznego Citadel do dalszego
uzytkowania, sprawdzi¢ wszystkie czesci pod katem uszkodzen.
W sprawie serwisu lub czesci zamiennych skontaktowac sie z Arjo.

0 Jesli rama t6zka nie jest uzywana, musi by¢ podigczona do
gniazda zasilajgcego, aby bateria pozostawata natadowana.

Czyszczenie i konserwacja tkaniny pokrowca materaca

Firma Arjo wprowadzita nowg generacje tkanin medycznych. Tkaniny te
zostaty opracowane z myslg o poprawie jakosci i zwiekszeniu trwatosci
produktu, co przyczyni sie do zwiekszenia satysfakgcji klienta.

Wtasciwosci pokrowca oraz zalecane parametry w zakresie czyszczenia opisano
ponizej. W przypadku czyszczenia elementéw innych niz pokrowiec materaca
nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi danego elementu lub z jego etykieta.
Procedury czyszczenia nalezy dostosowac pod kgtem zgodnosci z przepisami
krajowymi lub lokalnymi (odkazanie urzgdzerh medycznych), obowigzujgcymi

w danej placéwce zdrowotnej lub w danym kraju. W razie watpliwo$ci zasiegna¢
rady miejscowego specjalisty ds. kontroli zakazen.

System terapeutyczny Citadel jest wykonany z materiatu Reliant 1S?i moze
by¢ prany i/lub dezynfekowany zgodnie z tabelg specyfikacji pokrowca.

Reliant IS?: Tkanina poliestrowa powlekana poliuretanem o zwigkszonej trwatosci.
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Specyfikacja pokrowca

Wiasciwosé/element wyposazenia

Pokrowiec premium

zanieczyszczenie mikrobiologiczne tkaniny

Wymienny pokrowiec Tak
Przepuszczalnos¢ wilgoci Niski
Niskie tarcie Nie
Wodoodpornos¢/impregnacja Tak
Powtoka poliuretanowa zawiera srodek

przeciwgrzybiczy pozwalajgcy ograniczy¢ Tak

Ognioodpornos¢*

BS 7175: 0,1 oraz 5

Elastyczno$¢ w dwéch kierunkach

Tak

Zalecana temperatura prania

60°C (140°F) 15 min

Maksymalna temperatura prania

Maks. 95°C (203°F) 15 min

Zalecana temperatura suszenia

60°C (140°F) lub na powietrzu

Maksymalna temperatura suszenia

Maks. 80°C (176°F)

Srodki chemiczne do czyszczenia**

Roztwér chloru o stezeniu 1000 ppm lub 70% roztwér
alkoholu. Nie uzywac¢ fenolu. Przed odstawieniem
do przechowania upewni¢ sie, ze produkt jest suchy

Symbole dotyczace czyszczenia

Zalecana
©
temperatura
p

prania: 15 min

Maks. 95 . .
15 min w 60°C (140°F). Maks. 80
Maksymalna
temperatura

prania: 15 min

Suszenie

w suszarce

w 60°C (140°F).
Maksymalna
temperatura
suszenia 80°C

W 95°C (203°F).

(176°F) Uzywac
Nie uzywac A roztworu
Srodkéw na bazie o stezeniu

Wytrzeé wszystkie

g powierzchnie &
Srodkiem
czyszczacym,
a nastepnie
przetrze¢ szmatka
nawilzong wodg i
dokfadnie osuszy¢

fenolu 1000 ppm 1000 ppm
Nie prasowaé Naocl | dostepnego
NaDCC chloru

* Dodatkowe standardy w zakresie testow palnosci — patrz etykieta z regulacjami prawnymi dot. danego produktu.
** Stezenie chloru moze zawiera¢ sie w przedziale od 250 ppm do 10 000 ppm w zaleznos$ci od stanu

zanieczyszczenia i przepisow lokalnych. W przypadku

wyboru innego $rodka dezynfekcyjnego z szerokiej gamy

dostepnych produktéw Arjo zaleca, by przed uzyciem potwierdzi¢ jego zdatno$¢ do stosowania z produktem u dostawcy

produktéw chemicznych.
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INSTRUKCJA OBSLUGI

Zalecamy zapoznanie sie ze wszystkimi rozdziatami tej instrukcji przed uzyciem
produktu. Przed umieszczeniem pacjenta na systemie terapeutycznym Citadel
doktadnie zapoznac¢ sie z czesciami Przeciwwskazania, Zagrozenia i Srodki
ostroznosci oraz Informacje dotyczace bezpieczenstwa, znajdujgcymi sie
we Wstepie.

Funkcje asysty pielegniarskiej

Wylaczenie asysty pielegniarskiej spowoduje powroét do
poprzedniej terapii.

Spuszczanie powietrza z siedziska — obniza cisnienie w czesci siedziska
materaca do zera. Kiedy ci$nienie osigga poziom 50% poprzedniego ustawienia,
stycha¢ sygnat dzwiekowy. Sygnat jest powtarzany co pie¢ minut, jako
przypomnienie, ze trwa spuszczanie powietrza z siedziska. Jeszcze raz nacisngc
przycisk spuszczania powietrza, aby anulowac¢. Ta funkcja nie ma automatycznego
limitu czasu.

Spuszczanie powietrza z wezglowia — obniza cisnienie w czesci wezgtowia
materaca do zera. Kiedy ci$nienie osigga poziom 50% poprzedniego ustawienia,
stychaé sygnat dzwiekowy. Sygnat jest powtarzany co pie¢ minut, jako
przypomnienie, ze trwa spuszczanie powietrza z wezgtowia. Jeszcze raz nacisngé
przycisk spuszczania powietrza, aby anulowac. Ta funkcja nie ma automatycznego
limitu czasu.

0 Nie mozna jednoczesnie wiaczy¢ funkcji spuszczania powietrza
z wezglowia i siedziska.

Utwardzenie materaca — zwigksza cisnienie, wspomagajgc przemieszczenie

w poziomie. Naci$niecie tego przycisku powoduje napompowanie wszystkich
poduszek do maksimum w celu zapewnienia twardej powierzchni. Kiedy system
osigga maksymalne cisnienie, stycha¢ sygnat dzwiekowy. Sygnat jest powtarzany
co pie¢ minut, jako przypomnienie, ze wtgczona jest funkcja utwardzenia
materaca. Jesli ta funkcja nie zostanie anulowana recznie przez nacisniecie
przycisku utwardzenia materaca, bedzie automatycznie wytgczona po 30 minutach
i powréci do wezedniejszej terapii.

Sygnat przypomnienia bedzie powtarzany co pieé minut,
informujac o wiaczonej funkcji spuszczania powietrza z
wezgtowia lub siedziska, albo o trybie utwardzenia materaca.
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Przycisk Transport pacjenta — nacisniecie spowoduje wigczenie lub wylgczenie
funkcji Transport pacjenta. Przed odtgczeniem t6zka od zasilania funkcja Transport
pacjenta umozliwia napetnienie materaca powietrznego 110 % powyzej warto$ci
ustawionych w normalnym trybie terapii, w celu przetransportowania pacjenta.
Podczas napetniania powietrzem dioda LED przycisku transportu pacjenta
powinna miga¢ (1 s wigczona, 1 s wylgczona). Po zakonczeniu funkcji rozlegnie
sie sygnat dzwiekowy i zaswieci sie dioda LED przycisku transportu pacjenta.

Obracanie — OSTRZEZENIE: Przed wigczeniem dowolnej funkcji
A obrotu materaca upewnic sie, czy rama t0zka posiada barierki

boczne i czy wszystkie sg podniesione i zabezpieczone w tej

pozycji. Nie uruchamiac funkcji obrotu materaca, jesli uzywane

Sg pasy unieruchamiajgce pacjenta.

Przycisk Obro¢ pacjenta (asysta pielegniarki) — napetnia komory pod
materacem, umozliwiajgc obroét pacjenta o okoto 20° w jego lewg lub prawag
strone. Po wykonaniu petnego obrotu rozlegnie sie styszalny alarm dzwiekowy.
Aby aktywowac te funkcje, wszystkie barierki boczne muszg by¢ podniesione,
a kat Fowlera nie moze przekracza¢ 30°. Funkcja zostanie anulowana,

jesli barierka boczna jest opuszczona po stronie obrotu pacjenta lub kiedy

kat Fowlera wynosi wiecej niz 30°. Nacisna¢ przycisk Pacjent na srodku,

aby anulowac obrét. Ta funkcja nie ma automatycznego limitu czasu.

30° lub kiedy opuszczona jest ktorakolwiek z barierek bocznych.
Zalecamy, aby wykonywac obroét tylko kiedy t6zko jest ustawione
w poziomie, a czesci podparcia tydek i ud sg opuszczone.

0 Funkcja obrotu nie jest dostepna, kiedy kat Fowlera przekracza

czynnikow, w tym m.in.: wagi pacjenta, rozktadu wagi pacjenta,
ustawien cisnienia i utozenia pacjenta na powierzchni materaca.
Docelowo pacjent powinien sie obroci¢ o 20°, ale wartosci te moga
nie zosta¢ uzyskane dla wszystkich pacjentéw w zaleznosci od
zmiennych okreslonych powyzej.

0 Rzeczywisty kat obrotu pacjenta jest uzalezniony od wielu

Istnieje mozliwos¢ przerwania obrotu pacjenta za pomoca
innych funkcji asysty pielegniarskiej. Po dezaktywacji tych
funkcji zostanie wznowiona poprzednia terapia.
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Terapie

Tryb terapii normalnej — kontrola ustawionych warto$ci dla segmentow
podparcia pacjenta (gtowa, ramiona, tutéw, stopy i dolne poduszki), bez innych
aktywnych funkcji terapeutycznych. Uruchamianie przez przycisk Pacjent na srodku.

Ciagla rotacja boczna pacjenta — umozliwia ciggty obrét pacjenta o 20° w prawg
strone, utozenie pacjenta na srodku, a nastepnie obrét o 20° w lewg strone po
odczekaniu czasu wstrzymania w kazdej pozycji. Aby aktywowac te funkcje,
wszystkie barierki boczne muszg by¢ podniesione, a kat Fowlera nie moze
przekraczac 30°. Funkcja zostanie anulowana, jesli ktérakolwiek barierka boczna
jest opuszczona lub kiedy kgt Fowlera wynosi wiecej niz 30°. Nacisng¢ przycisk
Ciggly rotacji bocznej pacjenta, aby anulowac¢ funkcje. Nie ma automatycznego
limitu czasu.

i
i

i

Funkcje obrotu nie sg dostepne, kiedy kat Fowlera przekracza
30° lub kiedy opuszczona jest ktérakolwiek z barierek bocznych.
Zalecamy, aby wykonywac¢ obroét tylko kiedy t6zko jest ustawione
w poziomie, a czesci podparcia tydek i ud sg opuszczone.

Rzeczywisty kat obrotu pacjenta jest uzalezniony od wielu
czynnikow, w tym m.in.: wagi pacjenta, rozktadu wagi pacjenta,
ustawien ci$nienia i utozenia pacjenta na powierzchni materaca.
Docelowo pacjent powinien sie obréci¢ o 20°, ale wartosci

te moga nie zosta¢ uzyskane dla wszystkich pacjentéw

w zaleznosci od zmiennych okreslonych powyze;j.

Dezaktywacja funkcji Ciggta rotacja boczna pacjenta,
poprzez ustawienie na WYL powraca do poprzedniej terapii.
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Zmienne cisnienie — napetnia co drugg komore poduszki materaca do ustalonej
wartosci, podczas gdy z pozostatych powietrze jest spuszczane niemal catkowicie.
Taki stan trwa przez okreslony czas, a nastepnie puste komory sg napetniane do
momentu osiggniecia ustalonej wartosci. Woéwczas z pozostatych komor powietrze
jest spuszczane niemal catkowicie i taki stan trwa przez okreslony czas. Catkowity
czas konieczny do wykonania takiej sekwencji to jeden cykl.

Pulsowanie — napetnia co drugg poduszke materaca do ustalonej wartosci,
podczas gdy z pozostatych powietrze jest spuszczane niemal catkowicie. Taki
stan trwa przez okre$lony czas, a nastepnie odpompowane komory sg napetniane
do momentu osiggniecia ustalonej wartosci. Woéwczas z pozostatych komor
powietrze jest spuszczane, aby lekko obnizy¢ cisnienie oraz taki stan trwa przez
okreslony czas. Catkowity czas konieczny do wykonania takiej sekwenc;ji to jeden
cykl. Czasy cykléw i ich nasilenie mozna ustawia¢ wedle potrzeb. Konfiguracje
nasilenia kazdej funkcji opisano ponizej:

Symbol Opis funkcji Wartos¢ docelowa Wartos¢ docelowa cisnienia
cisnienia w komorach w komorach obnizonych.
podwyzszonych. (% cisnienia nastawy)

(% cisnienia nastawy)
Tryb zmienno-
}U_'U'Ln. ciénieniowy ‘ 125% * 0%
@ === | Wysoka pulsacja 4 148% W 42%
AVAVAVAN
@ ==, | Srednia pulsacja A 128% W 55%
ANNAN
@ =g, | Niska pulsacja A 115% W 75%

Wyltaczenie Terapii pulsacyjnej lub Terapii zmiennocisnieniowej
poprzez ustawienie na WYL powoduje przej$cie do trybu terapii
Normalnej.

Wyltaczanie systemu terapeutycznego Citadel

1. Nacisngc¢ i przez dwie sekundy przytrzymac przycisk wigczenia/wytgczenia
na pompie materaca, zeby wytgczy¢ pompe. Kiedy jednostka sie wytgczy,
bedzie stychaé, ze zawory sie otwierajg i powietrze uchodzi z materaca.

2. Odigczy¢ przewdd zasilajgey od gniazda Sciennego.
3. Zawingc¢ przewdd zasilajgcy wokot haka na wezgtowiu ramy.
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GWARANCJA | SERWIS

Standardowe zasady i warunki firmy Arjo majg zastosowanie do wszystkich
zakupionych urzgdzen; kopia gwarancji dostepna jest na zagdanie. Standardowe
zasady i warunki zawierajg szczegoty warunkow gwarancji i nie ograniczajg
gwarantowanych ustawowo praw konsumenta.

W sprawie serwisu, konserwacji oraz wszelkich innych pytan dotyczgcych
urzgdzenia nalezy kontaktowac¢ sie z miejscowym biurem firmy Arjo lub
autoryzowanym dystrybutorem. Lista biur firmy Arjo znajduje sie na konicu
niniejszej instrukcji w czesci Pytania i informacije.

Kontaktujgc sie z firmg Arjo w sprawie serwisu, czesci zamiennych lub
akcesoriow nalezy mie¢ przygotowany numer modelu i numer seryjny.
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KOMPATYBILNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA (EMC)

Produkt zostat przetestowany w zakresie zgodnosci z aktualnymi standardami
prawnymi w zakresie jego zdolnosci do blokowania zaktdcen elektromagnetycznych
(EMI) z innych zewnetrznych zrédet.

Ponizsze procedury mogg zmniejszy¢ zaktocenia elektromagnetyczne:

* Uzywac wylgcznie kabli i czesci zamiennych firmy Arjo w celu uniknigcia
zwiekszonej emisji lub zmniejszonej odpornosci, ktére mogtyby naruszy¢
poprawne dziatanie urzgdzenia.

e Zapewni¢, aby inne urzgdzenia stuzgce do monitorowania lub podtrzymywania
zycia pacjenta spetniaty przyjete standardy emisiji.

Urzgdzenia komunikacji bezprzewodowey, takie jak elementy
bezprzewodowych sieci, telefony komorkowe, telefony bezprzewodowe
oraz ich stacje bazowe, radiotelefony itp. mogg wptywac na dziatanie
podnosnika, stgd odlegto$c takich urzgdzen od podnosnika powinna
wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Srodowisko docelowe: $rodowisko profesjonalnego zaktadu opieki medyczne;.
Wytgczenia: urzadzenia chirurgiczne wysokich czestotliwosci oraz sala z ostong
RF i SYSTEMEM ME przeznaczonym do obrazowania magnetycznego.

Nalezy unikac korzystania z tego urzgdzenia po ustawieniu innych
urzgdzen lub na nich, gdyz moze to spowodowac nieprawidtowe
dziatanie. Jesli jest to konieczne, przed uzyciem nalezy sprawdzic¢
poprawne dziatanie wszystkich urzgdzen.

Wytyczne i deklaracja wytwoércy — emisja fal elektromagnetycznych
Test emisji Zgodnos¢ Wskazowki
Emisje czestotliwosci To urzgdzenie wykorzystuje energie RF tylko do swoich
radiowych Grupa 1 wiasnych potrzeb. Dlatego jego emisje w zakresie
CISPR 11 czestotliwosci radiowych sg bardzo niskie i mato
Emisje czestotliwosci prawdopodobne, ze bedg przyczyng jakichkolwiek
radiowych Klasa A zaktocen w otoczeniu sprzetu elektronicznego.
CISPR 11
Emisje harmoniczne Klasa A Urzgdzenie nadaje sie do uzytku we wszystkich
IEC 61000-3-2 . ) oo .

. — pomieszczeniach — poza domami mieszkalnymi
FIu!(t'uaCJ'e nap|.e0|a / — i w placéwkach bezposrednio podtgczonych do
emisja migotania Jest zgodna | publicznej sieci zasilania o niskim napieciu zasilajgcej
IEC 61000-3-3 budynki uzywane do celéw mieszkalnych.
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Informacja i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

Test odpornosci

IEC 60601-1-2
poziom testu

Poziom zgodnosci

Srodowisko elektromagnetyczne
— wytyczne

Wytadowania
elektrostatyczne
(ESD) IEC
61000-4-2

+2kV, +4kV, +8KkV,
+15kV powietrze
+8 kV kontakt

+2kV, +4kV, +8KkV,
+15kV powietrze
+8 kV kontakt

Podtogi powinny by¢ wykonane

z drewna, betonu lub ptytek
ceramicznych. Jezeli podtogi sa
pokryte materiatem syntetycznym,
wilgotno$¢ wzgledna powinna
wynosi¢ przynajmniej 30%.

Przenoszenie

3V w zakresie od
0,15 MHz do 80 MHz
6 V w pasmach

3V w zakresie od
0,15 MHz do 80 MHz
6 V w pasmach

zakiocen ISM i amatorskich ISM i amatorskich
indukowanych w zakresie od w zakresie od
polem RF 0,15 do 80 MHz 0,15 do 80 MHz
EN 61000-4-6 80% AM 80% AM

w czestotliwosci w czestotliwosci

1 kHz 1 kHz

Srodowisko Srodowisko

profesjonalnej profesjonalnej

opieki zdrowotnej opieki zdrowotnej
Pole elektro- 3 V/m 3 V/m
magnetyczne RF | Od 80 MHz Od 80 MHz
EN 61000-4-3 do 2,7 GHz do 2,7 GHz

80% AM 80% AM

w czestotliwosci w czestotliwosci

1 kHz 1 kHz

Pola urzgdzen

385 MHz — 27 V/m
450 MHz — 28 V/m
710, 745, 780 MHz
- 9V/m

385 MHz — 27 V/m
450 MHz — 28 V/m
710, 745, 780 MHz
- 9V/m

Urzadzenia przenos$ne

i mobilne komunikacji radiowej
nie powinny by¢ uzywane

w poblizu jakiejkolwiek czesci
produktu, w tym przewodoéw,

w odlegtosci mniejszej niz

1,0 m, jesli moc nadajnika
przekracza 1 W2. Natezenia
pola od statych nadajnikéw
czestotliwosci radiowych,
okreslone w pomiarze poziomu
zaktocen elektromagnetycznych,
powinny by¢ mniejsze od poziomu
zgodnosci w kazdym zakresie
czestotliwosci®.

Zakioécenie moze wystagpic w
poblizu sprzetu z tym symbolem:

przejsciowe/serie
impulséw
EN 61000-4-4

Czestotliwos¢
powtarzania 100 kHz

Czestotliwos¢
powtarzania 100 kHz

lacznosciowych | 810, 870, 930 MHz | 810, 870, 930 MHz ((’)))
RF —28V/m —28V/m |
EN 61000-4-3 1720, 1845, 1970, 1720, 1845, 1970,
2450 MHz — 28 V/m | 2450 MHz — 28 V/m
5240, 5500, 5785 5240, 5500, 5785
MHz — 9V/m MHz — 9V/m
Elektryczne Porty 1 kV SIP/SOP | Porty +1 kV SIP/SOP | Zasilanie sieciowe powinno
szybkie stany Port +2 kV AC Port +2 kV AC spetnia¢ wymogi typowego

Ssrodowiska komercyjnego
lub szpitalnego.

Czestotliwos¢
napiecia Pole
magnetyczne
EN 61000-4-8

30 A/m
50 Hz lub 60 Hz

30 A/m
50 Hz

Natezenia pol magnetycznych
o czestotliwosci napiecia w sieci
powinny odpowiada¢ typowemu
Ssrodowisku komercyjnemu lub
szpitalnemu.
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Informacja i deklaracja producenta — odpornos¢ elektromagnetyczna

IEC 61000-4-11

70% U-; 25/30 cyki
Jedna faza: w temp.
0°

0% U; 250/300 cykli

Test IEC 60601-1-2 Poziom zgodnosci | Srodowisko elektromagnetyczne
odpornosci poziom testu — wytyczne
Przepiecia +0,5kV £1 kV; +0,5kV £1 kV;
IEC 61000-4-5 [ +2 kv, sie¢ AC, +2 kV, sie¢ AC,
linia do ziemi linia do ziemi
10,5 kV £1 kV, 10,5 kV £1 kV,
sie¢ AC, linia do linii | sie¢ AC, linia do linii
Spadek 0% U— 0,5 cyklu 0% U+ 0,5 cyklu
napiecia, W temp. 0°, 45°, W temp. 0°, 45°,
krétkie przerwy | 90°, 135°, 180°, 90°, 135°, 180°,
i wahania 225°,270°i315° 225°,270°i315°
napiecia
zasilajgcych linii | 0% UT; 1 cyklu 0% UT; 1 cyklu
wejsciowych i i

70% U-; 25/30 cyki
Jedna faza: w temp.
0°

0% U4; 250/300 cykli

A

UT to napiecie zasilania pradu przemiennego przed zastosowaniem
poziomu testu

@ Natgzenia pola statych nadajnikéw takich jak bazowe stacje telefonéw radiowych (przenosnych/
bezprzewodowych) i naziemne przenosne urzadzenia radiowe, radionadajniki amatorskie,
radioodbiorniki AM i FM oraz odbiorniki telewizyjne nie mogg by¢ teoretycznie przewidziane z
odpowiednig doktadnoscig. Ze wzgledu na state nadajniki czestotliwosci radiowych nalezy rozwazyé
przeprowadzenie pomiaru poziomu zakiécen elektromagnetycznych. W przypadku, gdy mierzone
natezenie pola w miejscu, gdzie uzytkowany jest produkt, przekracza odpowiedni, wspomniany
powyzej poziom RF, prace produktu nalezy nadzorowa¢ w celu zweryfikowania, czy dziata on
poprawnie. W przypadku stwierdzenia nienormalnej pracy, mogg by¢ konieczne dodatkowe $rodki.
bW zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenia pola powinny by¢ nizsze niz 1 V/m.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

M

Skontaktowac sie z Arjo, je$li nie mozna rozwigzac problemu,
wykonujgc sugerowane czynnoSci podane w tabeli ponizej.

z poduszki materaca

Sprawdzi¢, czy nie ma wycieku
z komory obrotu

Sprawdzi¢ wewnetrzne rurki pod
katem wycieku

Sprawdzi¢, czy nie brakuje pierscieni
uszczelniajgcych O-ring na
przytaczach powietrza do materaca

i czy nie sg uszkodzone

Sprawdzi¢ zawor CPR pod katem
wycieku

Sprawdzi¢ przytagcza weza do pompy
materaca

Problem Sprawdzi¢ Dziatanie

Materac Sprawdzi¢ potgczenia kolankowe pod | Mocno docisng¢ potgczenia kolankowe
nie osigga zaworem CPR pod katem wycieku na zaworze CPR

docelowego

ci$nienia Sprawdzi¢, czy nie ma wycieku Wymieni¢ poduszke materaca

Wymieni¢ komore obrotu

Naprawi¢ przeciekajacg rurke

Wymienic¢ pierscienie uszczelniajgce
O-ring

Sprawdzi¢, czy zawor CPR jest
catkowicie zamkniety.

Otworzy¢ zawér CPR, pociggajac za
dzwignie CPR, a nastgpnie zamkng¢
zawor, odtgczajac tézko od zasilania
pradem zmiennym i ponownie je
podtgczyé

Naprawi¢ przeciekajacy waz pompy
materaca

Pompa materaca
nie uruchamia sie

Sprawdzi¢, czy przytacze pradu
zmiennego prowadzgce od ramy
t6zka jest podtaczone z tytu pompy
materaca powietrznego

Sprawdzi¢, czy nie ma przepalonego
bezpiecznika w pompie materaca

Upewnic¢ sie, czy przewdd pradu
zmiennego t6zka jest podtgczony
do pompy materaca powietrznego

Sprawdzi¢, czy nie ma przepalonego
bezpiecznika z tylu pompy materaca
i wymieni¢ go.

Sprawdzi¢, czy przewdd zasilania
ramy to6zka jest podtgczony do
gniazdka prgdu zmiennego

Pompa materaca
czesto wydaje
odgtos klikajgcy

Sprawdzi¢, czy rurki wewnatrz
materaca albo rurki przedtuzania
ramy f6zka nie sg zgiete

Zlokalizowac i usung¢ przeciek:
Pierscien uszczelniajgcy O-ring
na zaworze nadmiarowym
Poduszka

Komora obrotu

Zigcze do rurki

Rurki
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WYJASNIENIE ZASTOSOWANYCH SYMBOLI

Certyfikat UL Std. 60601-1

Bez hakow

Wazne informacje eksploatacyjne

Uwaga o niebezpieczenstwie dla systemu,
pacjenta lub personelu medycznego

Znak CE oznaczajgcy zgodnos¢
ze zharmonizowanymi przepisami
Wspélnoty Europejskiej.

Liczby oznaczajg nadzér jednostki
notyfikowanej.

Wskazuje, ze produkt jest wyrobem

medycznym w rozumieniu rozporzadzenia

o wyrobach medycznych 2017/745

Sprawdzi¢ instrukcje obstugi

Wytwérca

Data produkcji

Numer seryjny

W suszarce

Nie uzywac¢ fenolu

IPX4

T[e)

3¢

o L B>

Granice temperatury niskiej i wysokiej

Zabezpieczone przed wnikaniem ptynéw

Promienie rentgenowskie

Informacje znajduja sie w instrukcji obstugi

Ten produkt lub jego czeséci zamienne
wymagajg oddzielnej zbiérki w odpowiednim
punkcie zbierania odpadéw. Zuzyte odpady
usuwac zgodnie z wymogami lokalnymi lub
skontaktowac sie z przedstawicielem Arjo

w celu uzyskania wskazéwek.

Uziemienie

Prad przemienny

Ryzyko porazenia pragdem

Cze$¢ aplikacyjna typu B

Numer referencyjny

Tylko wyciera¢

Wybielacz chlorowy
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WYJASNIENIE ZASTOSOWANYCH SYMBOLI,
CIAG DALSZY

=

3.15A/250V SB
—

==

TR
BA
SA

LA

o

Nie prasowacé

Bezpiecznik

Ztgczka CPR

Czes¢ podtrzymujaca tutdw

Czgs¢ nozna

Obrét w prawo

Czes¢ A podtrzymujaca tutéw

Czes$¢ A siedziska

Czegé¢ Anozna

Ciezar produktu

Maks. ciezar pacjenta

10101

L/C
TL

Zalecana temperatura prania

Komunikacja

Poduszka pod gtowe

Poduszka do siedzenia

Dolna komora

Obrot w lewo

Cze$¢ B podtrzymujgca tutéw

Cze$¢ B siedziska

Cze$¢ B nozna

Bezpieczne obcigzenie robocze

Zalecane wymiary pacjenta
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DANE TECHNICZNE

Dane techniczne moga sie zmieni¢ bez uprzedzenia.

Informacje ogélna

Bezpieczne obcigzenie robocze
(materac)

270 kg (595 Ib)

Maksymalna waga pacjenta

227 kg (500 funtéw)

Masa produktu (w przyblizeniu)

Pompa materaca 25 kg (55 Ib)
Materac 16 kg (35 Ib)

Styszalny poziom hatasu

< 65dB(A)

Warunki dziatania

Temperatura

Od 14°C do 35°C (od 58°F do 95°F)

Wilgotno$¢ wzgledna

Od 20% do 80% bez skraplania

Wysokos¢

Do 2000 m (6562 stop)

Dane elektryczne

Zasilanie

Maks. 3 Aprzy 115V AC 60 Hz
Maks. 1,5 A przy 230 V AC 50 Hz
Maks. 1,5 A dla prgdu 230 VAC 60 Hz (Arabia Saudyjska)

Diugos¢ miejsca lezagcego

Pozycja 2 (standardowa)

202 cm (80 cali)

Pozycja 3 (wydtuzona)

214 cm (84 cale)

Szerokos$¢ catkowita

89 cm (35 cali)

Utylizacja po zakonczeniu eksploatacji

. Sprzet zawierajgcy podzespoty elektryczne i elektroniczne nalezy zdemontowac i przekazac¢
do recyklingu zgodnie z dyrektywa o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym (WEEE)
lub zgodnie z przepisami prawa miejscowego lub krajowego.

. Baterie i akumulatory wyja¢ z produktu do oddzielnej utylizacji. Postepowaé¢ zgodnie
z przepisami prawa krajowego lub miejscowego.

. Podzespoty zawierajgce rézne rodzaje metalu (masowo ponad 90% metalu), np. ramy f6zek,

przekaza¢ do utylizacji jako metal.

Transport i przechowywanie

Przenosi¢ ostroznie. Nie upuszczaé. Unika¢ wstrzgsania lub silnego uderzania. Urzgdzenie powinno
by¢ przechowywane w czystym, suchym, dobrze wentylowanym pomieszczeniu, spetniajgcym

nastepujgce warunki:

Temperatura

Od -15°C do 60°C (od 4°F do 140°F)

Wilgotnos$¢ wzgledna

Bez kondensac;ji

Dla wymiaréw i mas podanych w niniejszej instrukcji obstugi
moze istnie¢ pewien zakres tolerancji, ale nie zostato to wyraznie
okreslone. Arjo przystuguje prawo ostatecznej interpretacji

tych specyfikaciji.
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113, Australia
Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpao - Lapa

Sé&o Paulo — SP - Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingeradvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIAS.L.

Poligono Can Salvatella

c/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 320 28 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,

8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung,
N.T,

HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.ario.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo Switzerland AG
Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SuUOoMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.
com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 (630) 307-2756

Free: +1 (800) 323-1245

Fax: +1 (630) 307-6195
E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
HREBXRE/FI=ZTHET &H8 5
FyTA4y B2 R/PFELI B
Tel: +81 (0)3-6435-6401

Fax: +81 (0)3-6435-6402
E-mail: info.japan@arjo.com
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and
age-related health challenges. With products and solutions that ensure ergonomic patient handling,
personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective prevention of pressure ulcers and venous
thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise the standard
of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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